
Werde zertifizierter
mind&soul Coach 
Diese Ausbildung ist keine Massenveranstaltung,
sondern ein sicherer Raum für Wachstum,
Wahrhaftigkeit und tiefe Transformation. Keine
graue Theorie. Keine Floskeln. Sondern echte
Entwicklung.

Start: Februar 2026

Ort: Online



Du lernst:
 • Wie du dich als Coach positionierst
 • Wie du dein Herzensbusiness
    sichtbar machst
 • Wie du authentisch & wirkungsvoll
    Kunden gewinnst
 • Wie du einen Preis findest, der zu
    dir passt
 • Live-Q&A-Sessions (wöchentlich)

Bevor du andere begleitest, 
begleite ich dich:
Du wirst selbst gecoacht, lernst deine
Muster kennen, heilst dein inneres Kind,
löst emotionale Blockaden und findest
zurück zu deiner Essenz.
Denn: Ein guter Coach hat sich selbst
kennengelernt.

Monat 1 und 2: 
Deine eigene Heilreise

Du bekommst tiefgehendes Wissen &
praktische Tools:
 • Gesprächsführung & Fragetechniken
 • SoulChild- Methode
 • Energetisches & traumasensibles 
   Coaching
 • Übungs-Coachings mit Supervision
 • Live Trainings und Q&A-Sessions
(wöchentlich)
 • Theorie und Praxis Prüfung zum Coach

Dein Weg zum Coach

Monat 3 bis 6: 
Du wirst zum Coach

Monat 7 (Bonus): 
Business & Marketing



SoulChild-Methode
Arbeit mit dem Inneren Kind & tiefenpsychologische Reflexion

Gesprächsführung & Fragetechniken 
für nachhaltige Transformationen

Visionsarbeit & Mindmovie
Techniken für bewusste Neuausrichtung 

Meditationen 
zur emotionalen Heilung & Integration

Reframing- & Glaubenssatzarbeit 
zur Auflösung limitierender Muster

Welche Methoden
werden
angewendet?



Modulweise Workbooks 
klar aufgebaut, tiefgreifend und voller Reflexionskraft

Das bekommst 
du zusätzlich:

Geführte Meditationen
die deine Energie stärken & dein Vertrauen vertiefen

Supervision & Live-Q&A-Calls
damit du in deiner Entwicklung nie alleine bist

Eine sichere Online-Community 
in der du dich zeigen darfst – und wachsen kannst

Trainings für Theorie & echte Coaching-Praxis 
mit Raum zum Ausprobieren & Wachsen

Ein offizielles Zertifikat als mind&soul Coach
das du stolz in dein Business integrieren kannst

Zugang zu allen Inhalten
über die Ausbildungszeit hinaus, damit du langfristig profitieren kannst

Exklusives Umfeld
persönlicher Support, keine Massenabfertigung



Deine Investition in dich

4.490 €
statt 6.490€

(Ratenzahlung möglich)

7 Monate intensive Begleitung

Eigene Heilreise & Persönlichkeitsentwicklung

Live-Trainings & Q&A-Sessions

SoulChild- Methode

Gesprächsführung & Visionsarbeit

Übungs-Coachings mit Supervision

Business- & Marketing-Modul

Zertifikat als mind&soul Coach

Jetzt für nur



D
anke

!
hallo@laila-labik.de

+4915229010852

Laila
Labik
Mentorin für innere Heilung &
Gründerin von mind & soul
Coaching

Manche Wege rufen nicht laut.
Sie flüstern leise in dein Herz.
Wenn du beim Lesen eine innere
Wärme gespürt hast, ein Ziehen
in deiner Seele, dann ist das
vielleicht kein Zufall.
Dann erinnert dich das Leben an
deine Aufgabe.


